AKINCILAR ILKOKULU OKUL GAZETESI
ARALIK SAYISI

insan haklarnin lituf degil hak oldugu, insan haklan
adi altinda insami zulimlerin yapiimadidn,

paranin degil insanin onemli oldugu

bir dunya Linin gercek olmas: diledi

ile 10 Aralik Insan Haklan Giinii'nii kutluyoruz.

10 Arahk
insan haklan gunu

Yoni ol
Viaklapm

\arme!/

Insan Haklari Evrensel Beyannamesi, Birlegmis Mil- 1 Madde: Btin insanlar cag, onur ve

letler Genel Kurulu'nun 10 Aralik 1948 tarih ve 217 fallar bakimindan esit dogarlar, Akl ve

A (IIT) sayili Karariyla ilan edilmistir. Ulkemizde 6 vicdan sahibidirler, birbirlerine karde§|ik

Nisan 1949 tarih ve 9119 sayili Bakanlar Kurulu Ka-

o o anlayisiyla davranmaliirlar,

rari ile "Insan Haklari Evrensel Beyannamesi'nin o
Resmi Gazete ile yayinlanmasi, yayimdan sonra  Madde: Herkes, rk, renk, cins, il din

okullarda ve diger egitim kurumlarinda okutulmas:  SIydsl §0rUS Veya Inaniy vb. fark

ve yorumlanmast, radyo ve gazetelerde beyanname gt tilmeksizin buttn halklardan ve

hakkinda uygun yayinlarda bulunulmasi" kar'ar'las'h- hiitin humye Ierdene

rilmistir. Bakanlar Kurulu Karari 27 Mayis 1949

vranmalidirlar,
rih ve 7217 sayil Resmi Gazete'de yaymlanmls‘rlr  davamaldr
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Ulkemizde Insan Haklari Dernegi, Tiketici Haklarini
Koruma Dernegi, Insan Haklari Vakfi, Sokak
Cocuklarini Koruma Vakfi gibi Insan Haklarini korumak
amacltyla ¢alismalar yapan STK’lar bulunmaktadir. Bu
insan haklariyla ilgili uygulamalar: izler hak, ihlallerini
ortaya ¢ikarirlar. Ihlallerin énlenmesini konusunda
kamuoyu olustururlar. Yetkilileri harekete gecirmek
icin caba harcar ve éneride bulunurlar.
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10 Aralik Diinva | -t Na-l tlsRel]a 1Vl Mustafa Salman Ogretmenimiz ve Ogrencileri insan Haklari




Sende YERLI MALI al,
Wretime)

ULKEN KAZANSIN...

) Yerli VAals

: “"S = RKullanigorent «

Bir lkenin kalkinmasini saglayan en biiyiik unsurlardan biri
retimdir. Uretebilen iilkeler kisa siirelerde gelisir ve diinya lize-
rinde bir s6z sahibi olur. Ancak uretimin st seviyede oldugu bir
ulkede, vatandaslarin da bu irinleri tercih etmesi gerekmekte-
dir. Clinkl disaridan tiiketim ne kadar az olursa tilkeler o kadar
geligebilir. Ulkemizde ithal mallarin sayisi giin gectik¢e artmaya
devam ediyor ve bu iilke esnafimizi kot yonde etkiliyor. Durum
boyle olunca ilkenin is giicl de zayifliyor ve gelisim hizimiz diigu-
yor. Bunun oniine gegebilmek igin biz vatandaslar olarak yerli mali
almali, llke ekonomisine katkida bulunmaliyiz. Bir ilkenin kendi
malini iretirken, ayni zamanda gogu alanda kendi malini tiketmesi
gelisme yolunda atabilecegi en biiyiik adimlardan biridir. Ulkemiz-
de yasayan her birey yerli mali kullanarak paranin iilkemiz iginde
kalmasina yardimci olabilir ve bu sayede yeni is imkanlari ortaya
cikar. Boylelikle tilkemiz daha zengin bir yer haline gelebilir.



in yerli mal
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Tlirkler,

Tiurk mah aliniz.

Turk malr kullaniniz.
Turk parasi

Tiirk topraginda kalsin.

Mustofo Kemal Actick
Irimabed IS oo Bokep Tord R Seopn

YERLI MALI

Ustiim, basim, I¢cim, disim.
Ayakkabim yerli malt...
Vatanini seven insan,

Yerli mali kullanmal.

Neden param avug avug
Yabanciya gitsin bitin?
O paralar diken olur,
Canimizi yakar bir gin.

Yerli mali duruyorken
Yabanciya bakar miyim?
Iscimizin emegini

Bile bile yikar miyim?
Cesidi az olsa bile,
Yerli mal, vatan mali

Baska tiirli diigiinenler
Varligindan utanmali.

HAKKI SUNAT

YerIi Mali

r(‘j,}



Bir yilin son ayi olan Aralik ayinin son giinii gece yarisi saatler on ikiyi gosterdiginde yeni yilin ilk
glini baglamaktadir. Yeni yilin ilk giinii ise Ocak ayinin ilk giintidiir. Yani 1 Ocak'tan 31 Aralik'a kadar gegen
siire bir yil olarak adlandirilmaktadir.

Diinya uzay boslugu igerisinde iki tiirli hareket ile yasamini devam ettirmektedir. Bunlardan biri
kendi ekseni etrafinda, ikincisi ise Giines'in etrafinda olan donel hareketlerdir. Kendi ekseni etrafinda
d6nmesini famamladugmda 1 giin, Gi.ines e‘rr'afmda donmesini Tamamladugmda 1 yal gegmi§ qur' Iste Diin-

eevsee

.....

uzer‘mdekl tilkeler yeni yilin ilk giiniine belli bir zaman farkiyla girer. Toplam 1 giin igerisinde tiim Diinya'da
sirasi gelen ilkeler yeni yila 10 saniye kala 10'dan geriye sayar ve tfam o anda biiyiik seving ¢ighklar: atar-
lar.

Yeni yilin kutlanmasinin dini ve sosyal pek gok nedeni olabilir. Ancak nedeni ne olursa olsun insanlar
yeni bir yila baglamanin, hayatlarinda yeni birer sayfa agmanin ve iizerinde yasadiklari Diinya'nin yeni bir
yasina daha girmesinin kutlanmaya deger oldugunu diisiinmektedirler ve bugiinii eglenerek gegirmektedir-
ler. Pek gok iilkede 1 Ocak giinii bu yiizden resmi tatildir.

OKULUMUZDA YENI YIL HAZIRLIKLARI

P




Basaramadiginiz zaman dus kirikligina ugrayabilirsiniz ancak,

yeniden denemezseniz iste o zaman sizin igin her sey bitmis

demektir. 2018 yilinin dlkemiz, ailemiz ve hepimiz i¢in mutiu
ve basarilaria dolu olmas dilegiyle...

AKINCILAR ILKOKULU

ViV Y

YENT YIL DILEGL

Sen misin zaman dede,
Yeni yili getiren bize?
Bir yas daha biiyiidiik ya,
Diyecek yok keyfimize!

N'olur gikip gel takvimlerden,
Nese doldur hepimizin igine.
Tiirkii soylesin anneler hep,
Babalar mutlu gitsin isine.

Yeni yilla diinyamizi aydinlat,
Gildir agacin, kusun yiziinii de.
Kotillgl yeryiiziinden kaldir at,
Degistir eskileri en yeni cicilerle.

Aziz Sivaslioglu




""Buyuk ba;arllar degerll analarin yet|§t|rd|kle
seckin qocuklarm yardimiyla meydana gellr
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Ogretmen taze ruhlari igleyen ustadir. Nesiller yaratir,
tlkeler degil goniiller fetheder.




Cocuga miimkiin oldugu kadar az sey soylemeli, fakat cok
sey kesfettirilmelidir.

Herbert SPENCER
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Cahit Sitki Taranci

Affan Dede’ye para saydim,
Satti bana ¢ocuklugumu.

Artik ne yasim var, ne adim;
Bilmiyorum kim oldugumu.

| Higbir sey sorulmasin benden;
" Haberim yok olan bitenden.

Bu bahar havasi, bu bahge;
| Havuzda su siril sirildir.
Ucurtmam bulutlardan ytice,
y Zipziplarim piril pirildir.

Ne giizel déniiyor cemberim;

Aziz Nesin

Dalga mi geciyorsun diigler mi kuruyorsun 4
Oyle sonsuz sinirsiz diisler kur ki gocugum =" "".
Duslerini som somut goriip sassinlar |
Béyle bir dalgaci daha diinyaya gelmedi
desinler

Dinyada yapilmamig igler goktur cocugum ‘
Derlerse ki bu igler biseye yaramaz
De ki biitiin ise yarayanlar

Ise yaramaz sanilanlardan gikar




Saklamak degil, paylasmak olsun Oziin.
Elestirmek degil, ¢oziimii gostermek olsun
sOzin. Yikmakta degil, yapmakta olsun go-

zin. Saldirmak degil, sarilmaktir ¢ozim.

Osho

Kiy 3/A ve 3/C SINIFLARI R
APLARINI PAYLASI




ANNE COCUK ARASINDA GUVENLI BAGLANMA

Cocuklarin kimliklerini olusturabilmesi, benliklerini taniyabilmesi ve karakterini zarara ugratacak tehlikelerden
korunabilmesi icin en onemli yapi givenli baglanma kopriusiudur.

Baglanma Nedir?

Bireyin kendisi icin 6nemli gérdUgu kisilere karsi gelistirdigi duygusal bagdir. Bag-
lanma olusumunda anne ve cocuk arasinda var olan sicak ve duygu yUkKIU iliski

kisinin hem kendisine hem de baskalarina, dis dinyaya olan givenin olusumun-
da kritik rol oynar.

insan hayat icin baglanmanin O¢ temel islevi vardir.

1-Dunyayi kesfederken donUlebilecek glvenli bir liman olma,

2-Fiziksel gereksinimleri karsilama,

3-Hayata dair bir givenlik duygusu getirebilme sansi.

Baglanma sirecini donemlere ayiracak olursak eger,

-Dogumdan 3 ay'a kadar olan surecte bebek cevresinde ki kisilere yonelim gdsterir ancak onlarn taniyamaz, ayirt ede-
mez.

-Baglanmanin ilkk isaretleri 3ncU aydan énci aya kadar olan dénemde kendini gdsterir. Bu ddnemde bebek anneyi artik
tanir ve diger insanlardan ayirt eder.

-Baglanmanin kendini tam olarak gésterdigi donem ise 6-24 ay arasidir.

Bebegin anne/baba/bakici ile iletisiminde kullandigi ve hayatinin ik dokuz ayinda
gelistirdigi davranislara baglanma davraniglart denir. Emme, sokulma/uzanma, bakis ,
gUlimseme, aglama bebegin baslica baglanma davranislandir.

Baglanma Tirleri
Cocuk-bakici arasinda 3 tUr baglanma sekli vardir.

1-GUvenli baglanma
2-Kacinan baglanma
3-Kaygili/kararsiz baglanma

Givenli Baglanma

Bu baglanma tirinde anne her an yardima hazrr, cocugun intiyacini bekletmeden giderir, 6zverili ve dikkatlidir. Given
burada esastir ve saglikli bir baglanma tiridir. Bu baglanma da cocuk kendini givende hisseder, baglandigi kisi yanin-
da olmayinca huzursuzlanir fakat tekrar yanina gelecegini bilir ve o geldiginde neselenir. GUvenli baglanma deneyimle-
yen cocuklar, yetiskinlik hayatlarnda daha uzun ve given temelli iliskiler yasayabilir, 5zgUvenleri daha yUksek olur, sosyal
iliskileri kuvvetli olur, yakin sosyal iliskilerden keyif alir, duygularini ve dustncelerini insanlarda paylasmakta daha rahat
olurlar.

Kaginan Baglanma

Anne cocuga karsi mesafeli olur ve onun yakinlasma cabalarina karsilik vermez. Bu durumda zamanla cocuk anneyi yok
saymaya baslar. Yabanci birisi ve annesi arasinda tercih yapmaisi istendiginde tepkisiz kalir. Annesi yanindan ayrilip tekrar
yanina geldiginde ise yine tepkisiz kalir ve cevreyle ilgilenmeyi tercih eder. Bu baglanma tUrinde ki cocuklar, yetiskinlik
hayatlannda yakin iliski kurmakta bir hayli zorlanr. lliskilerine duygusal yatinm yapmaktan kacinir ve ayrilik oldugunda
olumsuz duygular ¢cok az hisseder. Ayrica yakinlarini zor zamanlarinda fam anlamiyla desteklemekte , duygu ve dustnce-
lerini cevresindekilere ifade etmede gucluk yasar.



Kaygili/Kararsiz Baglanma

Anne ¢ocugun ihtiyaglarini karsilamada geg veya kararsiz kalir. Bu durum sonucunda
kaygili/kararsiz gocuk tipi ortaya gikar. Bu gocuklar baglandiklar: kigiden ayri kalinca
huzursuzlasir ve strese girerler. Anneleri yanina geldiginde ise kolaylikla sakinlesmezler.
Yabancilara karsi oldukga siipheci olan bu gocuklar yabancilarla iletisime gegmeyi
reddeder. Bu gocuklar ilerleyen yaslarda baskalarina asiri sekilde bagimli olurlar veya
yabancilarla iletisim kurmakta zorlanirlar. Sevgilerinin karsiliksiz kalmasi onlari gok

tedirgin eder.
SAGLIKLI GUVENLI BAGLANMA DONGUSU

[HTIYAC

GUVEN HISSI

RAHATLAMA UYARILMA

I[FADE

MEMNUNIYET
TEPKISI

COCUKLAR "IYI ANNEYI" SEFKATLI, IHTIYACLARINI KARSILAYAN, BUTUN DUYULARA
HITAP EDEN VE GUVEN VEREN KISI OLARAK TANIMLIYOR...

Arastirmalar gosteriyor ki, ebeveynleri ile glivenli baglanma kurmus yetiskinler, kendi gocuklariyla gii-
venli baglanma kuruyorlar. Tam fersi durumda ise yetiskinin cocukluk doneminde ki baglanma sorunu
igin profesyonel yardim almasi gerekiyor ancak bu sekilde saglikli baglanma kurabiliyor.

Giivenli Baglanan Cocuklar

Travmalari daha rahat atlatiyorlar. Olumsuz bir durum yasansa bile;

Dayanabilirim

Bas edebilirim

Ustesinden gelebilirim

Zamanla geger

Her sey yoluna girer

Beni koruyanlar var

Yine giivende olurum inanglari travmayi onliiyor.



BAGLANMA SORUNLARINDA OLASI BELIRTILER. (OKUL ONCESi VE ILKOKUL)
Ayrilmada guclukler
Yasitlar ile iletisim kurmada zorluk
Yogun ofke nobetleri
Isirma ve saldirganlik
Sakinlesmeme
Asin utangaclik
Kendini ifade edememe
Gerileme
Gelisimsel olarak beklenen kesif, merak davranislarnda yetersizlik
Korku

EBEVEYN YERINE TEKNOLOJIYE BAGLANAN COCUKLAR

Arastirmalara gore 3 yas bitene kadar teknolojik alet veriimemesi gerekiyor.
Cocugun anne yerine teknolojik bir alete baglanmasi 6grenme becerisini
ve iletisim becerisini bozuyor. Beynin nitelikli bolgeleri olumsuz yonde etkile-
niyor ve gelismiyor. Cocugun ruh saghginin iyi olmasi igin anne ile saglikh
ve guvenli bir baglanma yasamasi gerekiyor.

VELILERE KiTAP ONERILERI
Adele Faber& Elanie Mazlish, Dinle ki Konussun, Konus ki Dinlesin
Alethe Solder, Bilingli Bebek
Ayla Oktay, Yasamin Sihirli Yillar
Daniel Sigel, Butin Beyinli Cocuk
Engin Genctan, insan Olmak
Leyla Navaro, Beni Ger¢gekten Duyuyor musun?
Mark Wolynn, Seninle Baslamadi
Omer Devecioglu, Annelere Ogiitler
Thomas Gordon, Etkili Ebeveyn Egitimi




Merhaba Sevgili Ogrencilerim;
Bu sayimizda “"Insan Haklari" ve “Yeni Yil" kavramlari iglendi.Ben in-
san haklari iizerinde duracagim.Insan haklari ile insanin her yénden
gelismesi paralellik tagir.Cinki hak dedigimiz kavram hukuk kavramini
cagristirir.Hukuk sosyal bilim dalidir.Insanhgin yararina olarak siirekli
gelisen bir bilim dali.Hukuk bilimi gelistikge insanda hak hukuk bilinci
geligmistir.Hak hukuk bilinci gelistikce hukuk bilimi geligmistir.Iki du-
rumda da temel 6Ge INSANdir dikkat ederseniz.Siirekli arayis icinde
olan insan.Ginimizden onbin yil oncesine kadar insanlik avci-toplayici
dénemi yasamistir.Buzul donemi olan bu siireg iki-ikibuguk milyon yil
sirmistir.Yani insanlar iki milyon yil boyunca tiretim etkinliginde bu-
lunmadan avcilik ve toplayicilikla yasamini siirdiirmistiir.Dogada ken-
diliginden bulunan bitki ve hayvanlari toplayarak ve avlayarak yasa-
mistir.Hig bir kurala,hak ve hukuka dayanmayan bir yasam sava-
s1.Clinki insanoglu bu kavramlarin bilincinde degil.Ilk insan haklarina
yonelik belge Hammurabi Kanunlari olarak bilinen belgedir.M.0.1800
ythinda kral Hammurabi tarafindan gikarilmistir.Buglnin insan haklari
kavramindan dogal olarak ¢ok uzaktir ama insana verilen bir hak s6z
konusudur.Demek ki insanlik yaklasik dort bin yildir dort basi mamur
bir “insan haklar1” kavrami inga etmek igin ugrasmaktadir.Giiniimizin
gelismis demokrasilerinde insan, "biricik"tir kiymetlidir,hakki her du-
rumda korunmalidir.Bilim birikerek ilerler prensibi geregince,insan bi-
lincinin gelismesine paralel olarak hak hukuk kavrami da siirekli gelis-
mistir.Ta ki Birlesmis Milletlerin (ki bu 6rgit de milletlerin hak ve hu-
kukunu korumak icin kurulmustur) 10 Aralik 1948 tarihinde Insan
Haklar: Evrensel Bildirisini yayinlamistir.Dogaldir ki insanlik bu asa-
maya birdenbire gelmemistir.Bu yaziyi okuyanlara ben de bir sorumlu-
luk vereyim:Hammurabi Kanunlarindan baslayarak insan haklarina ilis-
kin neler olmussa arastirmak olsun bu sorumluluk 6devi.Sevgilerimle
basarili bir yil dilerim.

Ahmet YAVUZ

Okul Midird



